


«Velofahren» gehdrt zur Schweiz wie die Berge
und ist ein sehr beliebter Freizeitsport. Das
Urserntal zahit dabei zu den Bike-Hotspots.
«Die Ferienregion Andermatt mit den acht
Alpenpassen investiert kraftig in den Unterhalt
und die Neuanlage von Bikerouten», sagt der
Fachmann Leo Plntener. Anlésse wie das
Alpenbrevet oder das Bikefestival Andermatt
ziehen viel Publikum an. Und machen Lust,
selber in die Pedale zu treten.

Im Trend liegt das E-Mountainbike: Dank den
mit Akkus ausgeristeten Bikes sind mehrsttin-
dige Touren konditionell fir jedermann machbar Cycling is as. much a part of switzerland as tne
und besonders gesund, da man im opti / ! andanugelprPU/af
pulsbereich fahrt, Mit individueller Akku-Unter-  recreational sport. The Ursern Valley in particular s
stlitzung wird auf einer Tour niemand benach- a great place for cycling. ‘The Andermatt tourist
teligt, Leo pUntener st sicher: Schon bald wird  region has eight alpine passes and there sy
man in den Bergen mit einem konventionellen substantial investment both in maintaining existing
Bike zur Minderheit gehdren.» Natdrlich sollten bike routes and creating new ones,” says cycling
E-Biker ihre technischen Fahigkeiten richtig specialist Leo Puntener. Events such as the Alpen-
einschatzen oder sich beim ersten Mal einer brevet and the Andermatt Bike Festival draw
gefiihrten Gruppe anschliessen. crowds of spectators. And they. motivate people to
hop on a bike themselves.

«E-Mountainbikes machen The electric mountain bike is the latest trend.
lan gere Touren fiir alle zum The bikes are equipped with batteries, so anyone
Ve o can complete tours lasting several hours and
rg nu g en.» it's a particularly healthy form of exercise as you are.

“Electric mountain bikes exercising within the ideal pulse range. Individual
battery support means that no-one isata

m a ke the lon, g er tours disadvantage. Leo Pintener has no doubt: “In the
an, _/U ya b /E' fD r eve /-ya ne. w mountains, traditional bikes will soon be in the
minority.” Of course, it remains important for e-bikers
to assess their ability accurately or to join an accom-
Auch die Ferienorte sind gefordert, indem sie panied group when setting out for the first time.
etwa spezielle Trails schaffen. Diese sollten
moglichst keine Schiebe- oder Tragepassagen And the holiday regions need to think about creating,
En‘thalten und sich in der Lange den Akku- special trails. These should avoid stretches where
Leistungen anpassen. «In der Bikewelt um you need to push or carry the bike and should not
f\ndermatt lassen sich die Trails gut mit mit exceed the battery range of the bikes. “The cyclin
uffenflichen Verkehrsmittel verbinden. trails around Andermatt can be easily combined .
So erdffnen sich in der hochalpinen Bergwelt with public transport. This opens up four cantons,

vier Ki
antone, Kulturen und Sprachen. sagt cultures and | in the high-alpi
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1 Im Urschner Talboden unterwegs.
Out and about in the Ursern Valley.

2 Verschnaufpause mit Panorama.

Rest stop with panoramic Views.

3 Bergabist Balance gefragt.
Good balance is essential on the.
downhill:

Leo Plintener istim urner
Unterland aufgewachsen und hat vor
einigen Jahren in Hospental, der
Nachbargemeinde von Andermatt,
seine Wahlheimat gefunden.
Der gelernte Metallbaumelster und
Betriebswirtschafter ist ein passio-
nierter Zweiradfan und Gastgeber:
Zusammen mit seiner Partnerin
Barbara Simmen fiihrt der 45-Jéhrige
die Bikeschule Bike + Event GmbH
und das Bike- und Wanderhostel
Sust Lodge in Hospental. Der Vater
zweler erwachsener Kinder ist
ein unternehmungsfreudiger
Bewegungsmensch, der das Urserntal
wie seine Hosentasche kennt und
seine Tipps gerne als Guide weiter—
gibt.

Leo Piintener grew up In the Url
lowlands. A few years ago, he chose to
make his home in Hospental, Ander-
matt’s neighbouring municipality. He
has advanced qualifications in metal
work and business management, but
he is also a passionate cyclist and a
very welcoming host: The 45-year-
old runs the Bike + Event GmbH bike:
school and the Sust Lodge hostel
for hikers and cyclists in Hospental.
together with his partner Barbara
simmen. A father of two grown-up
children, bursting with energy and
always on the move, Leo knows the
Ursern Valley like the back of his
hand and loves sharing his local
knowledge as a guide.
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« Im Urserntal kommen
Genussfahrer ebenso
auf ihre Kosten wie

sportlich Ambitionierte.»
“The Ursern Valley serves

the needs of both

recreational and ambitious

cyclists.”

1496 m U. M.

Hospental
Realp 1493 m U M.
1538 m U. M. H

Route Urschner Talboden

lich und technisch ambitionierte

wahrend sport!
und -sportler mit straffem

Radsportlerinnen
programm ins Urse
hend selbststandig unterwegs sind:
Genussfahrerund _fahrerinnen mehr: Sie haben
Zeit und Lust, etwas Neues auszuprobieren und
Kkénnen — auch zusammen mit einem Guide —
die Gegend inklusive Kultur und Kulinarik
kennenlernen. «Diesen erlebnishungrigen
Gésten empfehle ich die Tour im Urschner
Talboden — je nach Gusto mit E-Bike oder mit
eigener Muskelkraft. Diese Route bietet viel
Abwechslung und ist fiir alle gut machbar.
Wer eine anspruchsvolle Mountainbiketour

rntal kommen und weitge-
wollen die

Hochster Punkt
1632 m U. M.

Bahnhof Anderm
1435 U-an:‘

While the more serious and sporty cycling
enthusiasts arrive in the Ursern Valley with a
tight schedule and largely prefer to cycla
independently, the more recreational cyclists
want more: They want to spend their time tryin
new things and getting to know the area bgﬁelg.
often accompanied by a guide, from a cultur) :
and culinary perspective. ‘I would recommeng
that visitors on the lookout for adventure try the
tour in the Ursern Valley — either on an e-bjke
or using their own muscle power. This route
offers a lot of variety and is achievable far ajj
types of cyclists. For a more challenging moun-
tain bike tour, the Maighels route offers a great
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Sicher gewartet

Expert maintenance

wer sich jederzeit auf sein Zweirad verlassen
will, ldsst es in einer spezialisierten werkstatt
warten. Sicherheitsrelevante Komponenten

wie di

Tremola Trophy

Viel Spass verspricht die Fahrt auf dem
«Monster Tratti» mit den fetten Reifen: Von
der Gotthard-Passhohe geht es im Schuss
die historische Tessiner Tremola hinunter.
Das kurvenreiche Erlebnis fiir Familien und
Gruppen ist bei www.bikeundevent.ch zu

e Bremsen gehoren ausschliesslich in

profi-Hande. Snowlimit in Andermatt ist daflir

der lokale Partner (+410141 887 06 14).

It makes sense to have your bike checked at

a specialised repair shop so you know you can
really rely on it. Key safety components such as
the brakes should only be looked at by profes-
sionals, Snowlimit in Andermatt s the recom-
mended local partner [+41 (041867 06 14).

buchen.

A ride on the “Manster Trotti” thick-tyred
scooters is an experience not to be missed:
From high up on the Gotthard pass. you
scoot down Ticina's historic Tremola road.

experience,” promises Leo Plntener. |

BikePass
st. Gotthard

Der «BikePass St. Gotthard» ermoglicht einen
Tag lang freie Fahrt in der Region — inklusive
Biketransport mit der Matterhorn Gotthard
Bahn sowie mit dem PostAuto. Das Ticket gibt
es am Bahnhof Andermatt und bei Tourist Info
Andermatt ab/30 Franken.
The St. Gotthard BikePass provides a day's
access to transport in the region. including
bike transport with the Matterhorn Gotthard
railway and the PostAuto. A ticket costs
CHF 30 from Andermatt railway station and
the Andermatt Tourist Information office.

bevorzugt, wird etwa an der Maighelsroute viel
Freude haben. verspricht Leo Plntener.

ANZEIGE
To book the thrilling experience for families

and groups, Visit www.bikeundevent.ch.

Rent a Bike

Auch wer ohne Zweirad angereistist. kann im
Urserntal in die Pedale treten: Bei Meyer's
Sporthaus (+41(0)4188712 32), am Bahnhof
Andermatt, bei Snowlimit und in der Sust
Lodge (www.sust.ch) gibt es E-Bikes. Renn-
rader und Mountainbikes zum Mieten.
Didn't bring a bike to the Ursem Valley?
No problem, Meyer's Sporthaus (+41(0141887
12 32), the Andermatt train station. Snowlimit
and the Sust Lodge [www.sust.ch] all have
electric bikes, racing bikes and mountain bikes

s vom Profi

Tips from the pro

0Ob mit eigener Muskelkraft oder mit Akku-= available for hire.
Unterstiitzung: Die Fahrtechnik sollte

sitzen und die eigenen Grenzen sollten

bekannt sein. Es lohnt sich. bei einem

Technikkurs die Einschatzung eines Profis

«Wir freuen
uns auf Sie!»
Pancrazi Berther
- 7

s

Die Holzmanufaktur Frars Berther ist |hr Partner fiir Beratung,
Planung und Ausfiihrung von anspruchsvollen Umbauten und
hochwertigen Schreiner-, Zimmer- und Kiichenbauarbeiten

einzuholen.

Whether you're battery aided or relying on
pure pedal power: you should be a confi-
dent cyclist and know your limits. It is worth
getting expert advice on a cycling course.

Frars Berther SA

Sedrun : Andermatt

.www.frarsberther.ch | T 0819491612
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From headwater to headwater
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in passes in all directions




